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ie erwarten bon mir eine boö|tan* 
^ t>*9* 33efd)rei&ung be$ Steh* 
Bürger SörunnenS, tbeilfel&i* 
nWa f? ger feit e i n ig e n ^aljren bi? 
€lufmerffamfeit ber Sftach&arfchaft auf fic^ ge* 
jogen Ijat, unt> Dennoch fo wohl ba$ 
cum, al£ bie^erjte eine ausführliche 9?a$ri^ 
Dar>ori bermifiett. 0ie (jähen um fo mehr Üvec^t 
bap, biefe bon mir $u bedangen, ba mtrboit 
königlicher unb Churfürftlicher Cammer ju 
#annober bte Stufftdjt Ü6er ben 25runnen, 
unb bie 33eforgung Derer felbigen hefuchenbeit 
kranfen öudDiQft aufgetragen worden i|i. 

Sl 2 28er* 
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9 ß 3 erbe ich aber wohl <£ntfdjulbigung fmben, 
wenn ich 3h ne nanje$t weit weniger liefere, als 
wab ®ie bonmir geforbert haben? SDie lang* 
wierige $ranffjeiturib*babbarauf erfolgte 2(6* 

(eben einer Uebenbwürbigen <£ hegaltin hat mich 
biefen SÖinter hinburch berhinbert, meine bib* 
her noch wenige Sftadjrichten $u bermehren, unb 
felbigen eine brauchbare 33 oUftanbigfeit $ug<= 
ben. . 

Um aber wenigfteitb einen £h c M meinet 
®cljulbigfeit 6ep 3bnen ab&utragen, nehme 
idjtnir bie €hre, 3hnen babjenige mit&uthei* 
kn, wab ich bonber Sage, ber ©efchichte, unb 
bem ©ehalte beb 33runnenb überhaupt wetfj,- 
unb mab @ie bon bem ©ebrauch unb 3 Ru§en 

beffelben $u (efen wünfcf)en. . ' r 

• ( ' • • v , . > 

3*h wache alfo mitber Sage beb 23 runnett 
ben Anfang unb befchretbe 3hnen juerfl ben* 
jenigen Ort, rno bab SÖaffer entfp.ringt, 

Söiefer Ort begehet aub s ween in einem 23 er* 
ge, welcher ber £otf ummer 23 erg heißet, beflnb* 
liehen, burchbie$un(f berfertigten, in bloßem 
Reifen ‘aubgebauenen Polungen, ju welchen 
ein ©toüen führet, welcher 900. $ub (angifh 
33 on biefen Jalungen bie eine ofjngefeht 
4.0. unb bie anbere 20. lang, unb bepbe 
ftnb halb fchmalet Jbalb breiter, €b fcheinet, 

bet 
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ber Reffen tft bafelbjtalfo auögebauen roorbett, 
nrie man bie Gaffer *3lbernbeffelben am beften 
imb reichlichen eröfnen j« f&tinen geglaubet 
hat. Stiller jtrobmetunb träufelt baß £ 8 affer 
aller Orten ergiebig fcerüo'r, unbfamlet ficb auf 
bem 23oben ber befcbrtebenen ^Ölungen. ©a 
felbige unter einem Söerge liegen, beffett duffer* 
flc Jjpöbe mit ben 0 pi$en ber böcbfien $ird)* 
tl)ürme bon £annober uberein!ommen foü, fo 
etfeben 0 ie baraub, mein #en*/ baj$ wenn, 
gleich baäSSÖaffer in feinen tiefftenOuetten auf* 
gejuckt borbanben ijf, e$ bennocb megen ber 
Untbunlicbf eit, ben 2 $erg fo weit abjutragen, 
febrfdjtber, jafafHtnmöglicfjtbirb, eöanberö, 
al$ bermittelfi be$ 0toUen ju Sage ju leiten. 

£)urdj btefen Atollen , ber tjjeilS im 
fen gehauen, tbeitö mit 0 teinen auögemauert 
ift, fließet ba$ ^öaffer bermittelft tbönerner 
Sköhrenin einen mit einem bebecbten, aber auf 
ben 0 eiten ofnen ©ebdube umgebenen 0 pring* 
Brunnen unb bon ba 450 . $u§ Igng mittelfl 
eiferner SKöbren in bie ^abebdufer* 

* * * ' * 

Cb* t<$ &u ber 23efcfjreibung ber uni ben 
Brunnen borhanbenen ©egenben, Anlagen 
unb ©ebdube fcf)reitp, mujHcbanmerfen, ’bafj 
ber Ort in bem Äonigl. (£burfur|K. ju bem 
#er|ogtbum Calenberg gefjorenbeit Simte eb* 
bürg bter feilen bbtt £annober, hier feilen 
/ . 51 3 bon 
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»on SDHnben , $cht »on 3ette,‘ Sfteurt »on “SÖrei f 
men, ,©re»»on Nienburg, 3met> »on 2ßeu* 
ftabt am Üiübenberge, eine #albe0tunbe »ott 
Dem 0 tdbtd)en SKehburg uttb eine 0 tunbe »on 
bem (£lofter Socfttm belegen iß, imt> ba§bie 
Sanb* 0 trafje »on j£)anno»et nach SDJinbett 
gleich be» bem Brunnen überben Sotfummee 
S 3 erg »orbepgchet; 

t ©tefe ©egenb beb ©hurfürüentjjumb 23 r» • 
Süneburg grenzt an bie $u bem $ürftentljum 
Sttinben , tutb bte jtt bet ©raffcfjaft 0cf)aum* 
btirg gehörige königlich ‘■preufnfche, Sanb* 
gräflich - #e§ifche , uitb ©rdflicf) Sippe * 
burgifdje Sauber* 

©ie ©egeitb um bett Brunnen tfl fo fcfjött, 
bafl fte nicht allein »ielen in Seutfchlanb be* 
ftnblicf>en angenehmen ©egenben, ivo ©efunb* 
Brunnen ftnb, gleich fommt, fonberitbapfte 
eb auch einigen, bie bebroegen berühmt ftnb, 
$u»or thut. 5 Bentgflenb hat fte bab feltene, 
bah bte $lubflchten beb Socf ummer SSergeb, 
welcher ber hbch^e unb faft bec einige in ei* 
nem Umfreife »ott 3 bib 4 teilen tfl, überall 
in(£bt?en gehen, ’unb bafl fte folglich ftepe unb 
bttreh bie ^annigfaltigfeit ber ©egenftdnbe 
reiljenbe 0ceueit barflellett. ©ab Brunnen* 
#«*3 unb bie ©ebdube liegen an bem $ufle • 
biefeb walbigten Vergeh, ja gewiffer maflen , 
. ' felbfl • 
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felb(t inbem.SßSalbe, wo ber fruchtbare (Erb* 
toben überall trauter unb ©rajj heröbrbriw 
gct* £)ie Slnljofjen werben ju ber gemeinen 
#ut unb 5Betbe genutet, unb liefern alfo eU 
nen grünen £eppig, ber ben 0pa|ierenben an? 
genehm ift, unb ber bep bem allmafjltgen @teü 
gen ber ^nfjöfjen burd) feine liefen unb 3wt* 
feiert * SKdume unterbrochen wirb. 0d)on bie 
dpbfjen an bem $uj?e beö Serge# ftti'6 hinref* 
^enb, um oon ba ber fünften 2lu$|td)ten $u 
genießen, £)er5lnblidf be£ fo genannten 0tein? 
fjuber WHe r$,- weld)e£ ein 0ee ijf, ber eine 
Steile SÖ3ege£ in feiner, gröberen fange bat, 
gellet mürflichbem SlugebaS Silb eineö üfleer* 
SBufen bar, um unb an Welchem man eine 5lit* 
$aljl bon fletnen 0tdbten, £)orffern unb eiii^ef? 
nen Raufern ^ntbedPet. 3luf biefem 0ee jei* 
get jtcheinebön be£ jef|t regierenben ©raferi / 
Von ber £ ippc Sücfeburg ©rlauchten angeleg* 
te regulaire gejfung, ber. 5ÖilbelmöÜein ge* 
nannt, welche bon Kennern bewimpert , unb 
bon unfern Brunnen * ©affen wegen ber 0ek 
tenjjeit ber fage unb beö SSerfeS oft mit 33er= 
gnügen bon $erne befd;auet, aud) wegen ber 
Sequenilichfeit.einer ^wepftünbigen ^etfc bi$ - 
Wagenburg unb Sßeränberung ber barattf fol* 
genben einjfünbigen Sfeafferfahrt bie» juber^e* 
jhing, bielfdltig befuchet wirb. * Sftan fiepet 
auf ber einen 0ette be£ £ oef ummer *23erge$ 
bie Xhürrttebon J^annober, unb auf ber anberri 

51 4 bie 




/ 



8 ' ^ 

’ 4 , '• - • I 

bie bon Sftinben, heb gutem bettet, bor ftd) 
liegen. S)er liefere 3Salb auf ben J£)6f)en beb 
23erge$ welche man jubefteigen pfleget, tft 
burchgehenbb jum 0tfa$ierengehen bequem, 
unb giebet an einigen jg>o!(|teeren ©teilen Die 
5tu$ficf)ten im ©an|^n, bie man am Jufle 
beb Vergeh nicht oljne SSermtfcfmrig boti an* 
bern ©egenffdnben, unb S&erhtnberungen beb 

Siugeb wahrnehmen fern. 

* 



3<h will 0i e, mein £)err, iefomitber33e* 
fchreibung ber gewifl angenehm in bie Siugett 
fallenben £age ber ©ebdube neben ber &run* ' 
nen =2fUee unb an ben Sinbbhen beb $Begeb, 
ber bon hier nad) £ocf um führet, nicht aufhat 
ten. £)ab publicum hat ohnehin $u g$war« 

• tigen, ba§ ber #ert Slnbreae, welcher bereitb 
mehrere Wahrnehmungen über $>en©ehalt beb 
SQBafferb unb ilber bie !J?atur=©efchichte ber 
0egenb mit einem gewifl gelehrten Sluge an«, 
gesellet unb niebergefchrieben hat, felbige bru« 
efen laflfen, unb mit einem 3tbrffie bon ber je|t? 
gen Sage beb Orteb gieren wirb. 3<h fehlte 
nlfo $uber ©ef$id)tebeffelben, unbflnbe ba« 
oep ©etegenheit, Shnen zugleich bon benett 
borhanbenen Anlagen’ unb ©ebdubtn bep* 
au tM0 einen begriff $u geben. 



• N 

h . er ^n ©ntbeefung bet #eilfrdfte 

Dl efeb SOÖafferb habe ich / Ungeachtet bielec 
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darüber cmgefleüten Nachfragen, Bt^ero noch 
ferne ^ad^rtd^t ,er^alten fomtett* SDafj e$ aber 
fd)on imleltöenütc^enen^a^un^rte allein < 
mineralifcf)e$ SrincfwaiTer gebrauchet unb 
tfarcf befuget worben fep, folc^eö ijt feinem 
Smeifel unterworfen. £)er eben erwähnte ge« 
lehrte Naturfunbige unb €hpmtcuö ipr» Sipo« 
thefer Slnbreae $u Jjpannobee hat ©eleg^tt 
gehabt, bie wegen beö 25runnen& bet) jfhhigi. 
Cammer borhanbene Nachrichten etn&ufe(jen, 
unb hieraus tjl bon ih# tm 2i.@tücf 
£ann6wrfchen SNagaainS bom 3af)r 1766. 
angefüfjret worben, ba£ im'Safjt 169a ber 
bamahltge Simtmann jufKehburg #err StlerS 
an feine J£)errn Obern berichtet habe, bah ber 
Sujiuh bon ftYanfen bep bem grumten fehe 
groh fei), unb er biefer halben auf bie S3orfefj* 
rung einiger Sinftalten $u ihrem Söejten antrüge, 

4 \ ' 

. 1 

# , / , ' * * ; 

33ep ber Neljburgec Kirche befttiben ft# 
fchriftliche Nachrichten, welche ich Sfjnen hie« 
mit in v einem SluSjuge $u liefern, bie Cfjre ha« - 
be. 3« bem 1692ÜW unb einigen folgenben 
fahren hat ber £oci)feeitge 0)ur=$ürff Crnjt 
Siuguft mit mehrern $ürftlicfjen ^erfonett 
©eines #aufeSftch beSSföafferS an ber Quelle 
bebienet, unb0ejelte babep auffchlagen laffen* 

©ie Sefuchung be$ Brunnen ijt oftmals 
in ^Begleitung beb ganzen £off=©taat$ gefche* 
f .,‘o 51 5 hen 
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fei Ptimaijlige fKefäurgtföe $rebt£efc 
Äerr 3>aftor Pieper pat fot>cum jePen 0onrf* 
tageS' unter einem Beite m Per 0ndPtgeiy 
3P>errfcf)aft prcPigcrt mufcen. €in opntpeitPeS 
*Srunnen£ Porf)attPener (Eamp l)at pon Pep 
fcdrouf angelegt getpefenen £ud)ePen^afjmett 
&r Cfyurfluf ltcf>en £üd)e gefuljret unP Ü 6 et 
tjem Brunnen f)at ein fleine$ £au$ geftanPem 

4 * f t 4. 

;• SSon Pett 0^icffa^len , ipeldje Per iSruti* 
itetj nad) Pen Betten Pe$ evmelPeten Gtfjurfitr* 
iten Pi$ auf Pa3 zweite SSiertljel Pe$ je^igert 
^a^r^unPertS erfahren f)at , n>ei 8 id) nid)t$ 
Ja fagen. Sßermutf)lid) aber i\ \ Piefe Beit eine 
<£pod)e Pon Sßergcitenljeit für fijn getpefeu, Per* 
gleiten auc^ Per ^nrmünter ^ntnheiv 3n* 

RaitöPer 3ftacf)rid)ten ©ect. £>offratf)$ 
Scip Seite 59 . einftettö erfahren fjat.' 5£ettn 
pon einem fold>en Raffer gegen alle mögliche 
ÜePel Jg>utffe Perlangt toirP ; tpenn e£ an Per 
irdt^tgen ^Cuf ft d)t eines 2lr&te$ Pep Per <£ut 
ttmngelt, mm man Pie 5lnjf alten unP $ 8 e* 
guemlid)feiten, Peren Pie £ranc U PePürfen, 
fcabep oefmiffet, ja tpenn gar bisweilen einem 
folgen Brunnen nadjtfyeilige SSeftanPtfjetle an* 
gePid)tet werben, fo fan eönid)t fehlen, Pajl 
fttd)t StPnaOme Oes ®ebraud)S, SSeradjturtg 
WnP S3ergeffenf)eitParauferfQjgcnfoUten. £)ie 
Sdt pfleget t&nen aber podj genteittiglt^ ifyt 
Seretfteö Slnfetjen toiePer jugeWir ,J *'* " ' 1 

■ 3 *» 
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, ■ 3m 3$** i722.'tf! bet* 9 vebbtirger 5 Sr«m 
Uen bon bieieit, miemobi mef)rentljei(S gerat* 
gen feilten beflieget morbett, bereit Ite&el / unt> , 
t>tc dagegen gefundene Jpüfffe burcf) eine9?acf)* • 
ricf)t be$ obangefubrten 0tüc?e$ bcS Jj?ann$ 
berifd;en 2Dtaga$in$ befannt ijt. 
f: . 'rr •» ■ ;*;• 

-• 3 >ie ^acbridjteit ber SKefjburger $trc§e 
melbeit, baß t>er borntablige S^ten6urgffc§e 
5tr|t, Jjperr SDoctor (£6nter benSÖrunnen au# 
eigenem Antriebe von 1726. bis 1750. jdjjirlfcty 
als 9tr(jt befugt, unb ficf) ctne^ BelteS $um 
$(uffent{jalte bebtenet ^abe.' SDie 9 tnjafjl bet 
Brunnen *®djie, mefdje ftdj unter futtert 
bon faub unb 0trduc{)ejt aufgefjalteit, if$ 
in ben *748«/ *749»/ unb 1750; 

auf einige J^unbert angemadjfen gemefen. 

\ ^ ’ • • • *•* 
v 

3« bem Ie|tgebadjten Gaben ber je|t* 
ge Äoniglicbe £)dnifd)e £ eib * ÜftebtcuS £e rr 
€tatS* 9 iatb bon Berger, als bamabliger 
J£)of'- 9 )?ebteuS $u unb ber bereits ber* 
florbene J£)of:? 9 ?ebicuS Jperr 91 . £. bolt j£mgel * 
auf £6niglid)er Cammer Söefebl bie 0 egenb 
in 9 Uigenfd)eiit genommen, unb baS ^Baffer 
unterfuc^et. v^ßeplanb 3b*o $6niglidje $j?a* 
jejtdt, ©eorg ber Bn>^/ toelcfje in biefem 
3afH‘ in #annober * gegenmdrttg mären, ge* 
fubeten bon ber 0ad)e ^eitntnifi $u nehmen, 
unb befaßten t>ie Anlegung berer borfjanbenetr 

. <■ • * 93 ar* 
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gödtatfen &u befierer SSerpffegung bet Ernten 
unter ben 58runnen*©djten. folgenben > 
Saht/ in welchem bie Sln&abl fo wohl eintet* 
inifcheralb fvemper ©dfte fef)t gro§ gemefeni|i, 
finb bie 2$argcfen bereitb gebrauchet worben. 

> ' r. . .. - * . *v 

* l * ; , . * 

3« eben biefent Sabre hoben beb #errn ; 
©ebeimen Statbeb unb ©ro§:93oigtb Siebe 
$um gurjtenftein unb weplanb beb JjSerrn 
©ebeimen Statbeb bon0cbn>icbelb(£ycellenjeti 
£anb;©ericht $u Ütebburg gebalten, unb bei) . , 
tiefet ©elegenbeit bie ©cgenb beb Sörunnenb 
felbft, tbeitb wegen betet eine Beitlang febt et* 
giebtg gewefenen 0tein Kohlengruben in 
<|open Slugenfcbein genommen. Siefeb bat 
ben angenehmen Erfolg gehabt, bah- bie in 
föorfcblag gebrachte Anlegung neuer 0tollen, 
tebuef beb 0teinKoblenbrechenb, um ben 
Sauf bebSEßaffetb nicht $u btnbern, unterblie* 
ten unb bagegen in bem folgenben Sabre, ba 
, 0eine ^bnigliche ^ajefidt bie biegen £an« 
te abermablen mit Ser&#6cbfienf ©egenwart 
teglücften, bie Slpplanirung beb am dnbebeb 
- 5öergeb peinigten unb mit bielen alten 53du* 
men befefcten £erreinb, bie Anlegung eineb 
SBrunnen^aufeb, einet 9ltlee, unb eineb 
großen £Sobnbaufeb, mit 9&abe*©elegenbei* 
ten in beffen unterem 0tocf werfe, ' allergnd* 
tigfl genehmiget worben iji. 2Mit allen biefen 
Arbeiten bat man fchon im #erbffe biefeb Soh s 

, reb 
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t<4 beit Anfang gemalt, unfe in feem folgen« 
fd)ou 10011 einten ^>articuUer$, roel* 
<|Kbfl&uburd)bte »on £6niglid)et 5?ant>eö = SHc* 
gierung erteilte ^ribilegien aufgemuntert wor« 
ben , ©ebdube auffüljren fefjen. Puffer eint« 
gen fleinern am,33erge »orfjanbenen Raufern 
ftnb ba&umajjl bie gr6£ern beö feeligen £emi 
30ber*Slmtmann$ »on «£mgo ju 0toi$enau, 
unb be$ #errn Slmtntannä Jgubowig ju 0ief)« 
bürg bepbe an v ber Slüee, beögleicf)en ba$ 
JjpauS be6 Jjperrn Slmtmanä IKctncfe $u £Me* 
penau auf einem fefjr angenehmen ^Mafje er < 
ticktet worben. festerer erhielte baö ^ri»i* 
legium auf bie bet) bem SSrunnen »orfaüeube 
tyofi Rubren, unb für eine Slpotljefe mürbe 
burd) ba$ bem£errnSlpot'hefer23efjr ju 0tol* 
$enau , melier au ber Slüee nahe' bep bem 
55ruttnen=#aufe gebauet (jat, erteilte gjrt* 
»ilegtum gefovget. 

0o wohl bie Anlage btefer ©ebdube, al$ 
aud) bie jum bereit ber tfranfen gemachte Sin* 
jlalten »erurfad)ten bafi ftchjdbrlid) mehrere 
$8ruuneu*0dfre »on allerlei) 0fanbe eitifan* 
ben. CDiefev Gürfolg, unb bie »tele glucflid) 
auöfd)lagenbe Suren jogen bie fernere Stuf 
merffamfeit £6niglid)er Regierung unb Sam* 
mer auf ftd), fo ba£ »onBeit $u Beit Unterfu# 
jungen unb Sßerbefferungen angejlellet mur* 
ben. ©0 würbe im 3# *754« Die fd)«?n 
' ' - vor* 
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uorhit: gefdjefjene Prüfung be§ ©ebalfS be& 
f^afferb t>ori £>en berühmten königlichen £eib*; 
Stedten , bem Jperrn ' hott ipugo, unb bcm 
$errn SBeriljof felbjt, tu Septritt beb j£)errn 
$lpotheferb 2 lnbred burd) eine genaue Unter* 
fucf)ung kieberljoblet , unb im ^ct^re 1:755- 
s>on königlichem QTonfiflorto berfugt, bafj 
ber jebebntaljlige ^rebiger $u SKehburg kdlj* - 
renb ber Brunnen * 3 *tt jeben @onfagb eine 
g>rebigt,unb ©ien|Jag$ unb $reptagb eine Set* 
0 tuube galten folltc. ©er auf biefe $lrt an* 
georbnete ©otte$*©ien(f kirb inbemgerabe 
hinter bem Srunnen*jj)aufe errichteten ©e* 
bdube abgekartet. 

4 * . * * » 

$Bdljrenb be§ ledern krieget iff ber 
Srunnen nicht jtarf gebrandet korben, nach 
gefchlofjenen ^rieben aber haben fleh bte ©djte 
IduftgeraBjemablbeingcfunbcn, beSfallb aud) 
gleich t>amahlb ber ©ehalt beb SHSafferb oon 
unferm #errn Jfpofmebtco ©. Kuller, unb . 
bem j£)errn 5 lnbreae abermahlb unterfudjet, 
auch bet) ben Sabe Entfalten eine Sevbeffe* 
ruug getroffen korben ijt. . . 

« • 1 , • 

©ie Sterjte, keldjefeit 1750. bieSlufjidjt 
bep ben Sruttnen geführet, unb, bie kranfen 
beforget haben, ftnb ber Jjperr ©. $llbred)t, 
unb nach ihm ber Anfangs beb^ah^ 1768* 
petforbene Äerr ©. Olbenburg gekefert. 

, ' Sen 
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Ija&eit iljren 0t| $u sfteuftabt am ' 
Ütubenberge ge^a^t , fint> aber oerpflid)tet 
gemefen, [ich mdfjrenb Der Brunnen* unb$5a<* 

De * 3«* &rpnt Brunnen aufouhalten. 

* - . / * * * v ' * t - • 1 

^ 38eif für Jben t>e(lant>tgen guwadjs öoti 
0d|ten Die bisherigen Q3dt>er niä)t Ijinreicbenb 
waren, liejj königliche (Tgmmer im ^öhre 
?7^7* tn Dem &abe*#aufe annoch einigend* 
Der, , unb babep ein neues ^abe- ^aug für 
£auöleute uubStrme anlegetn 

3u befferer Beobachtung Der 23abe*©htte 
ben.unb Erhaltung guter Orbnung unter Der 
Stetige Der anbringenben $8abe=®djte mürbe, 
eine ©locf en * Ubr , meld)e Dem Orte bisher 
gemangelt batte, auf Dem großen &abe*Jg>gu* 
fe aufqefMet. (£S ift nunme^ro auch in je* 

Dem 3$abe * $dufe eine Pfanne, morin baS 
Raffer $u beit labern gefochtmirb, beftnbs 
lid), )o baj? in bepben Raufern jugleicf) geba* 

Det werben fann. . ^ . 'j - 

* . • * » * 

©ie ©ufefje fdjieu mir noch ein bep biefem 
SBabe nötbigeS @tütf $u fepn, Deren 5lnle* 
gung auf meinen untertänigen 2Sorfdj)lag bep 
königlicher Kammer ebenfalls bereits bewiüi* 
get worben i(L 

^ejt haben auch ©fine königliche s$aje* 

■ ' flat 
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flat ber $rmutb &ttm heften, bie $fafcgün& 
eme$ ©ebdubeä genehmiget, bar in 134 ?0^cn* 
f^en jti Bwep unb Broep i« einer Cammer bc* 
guem wobnen tonnen. £)urd) biefe elenbe 
Trante bin icb oft wegen be$ fdjlecbten $iuf s 
ftntbaltb in ihren Jütten nnb Paraden auf 
baö duferfle gerietet worben. £Bie freubig 
»erben biefelbe ntmme&ro ; bep ihrer ©ene* 
ftmg unter einem gegen $dlte, SÖinb unb 
Stegen fiebern Obbacbe ibr ©ebet für bie €r* 
baltung 3&eeb großen Sß$oblt&dter$ &u ©gtt 
fejitfen! 

t • • 

_ ♦ 

Unfer Brunnen erhalt alfo immer mebnmb 
mehr ©ebdube, welche ben Ort berfebänertt 

- »erben. St)enn e$ ijt nicht allein ber #err 
fimtmann Steinecfe mit ber Verlängerung 
feine« öaufeS, $u welchem ifjm be$ ^onig« 
!Dtaiellatbie? 9 taterialienbeö eingebenben Ein$* 
Burger 2 K*gb * 0 cbiofleögefchenfetbaben , fcboit 
feit porigem 0ommer bekräftiget gewefen,fon* 
bern man bat auch bon ibm bie Anlage notfy 

- eines gröfcrn £aufe$$u gewärtigen, mitweU ^ 
cbem er bie baftge ©egenb gieren wirb. 2lu<b ber 
#err Amtmann hinüber $u 0acbfe«bagen, 
warimberwicheuen^erbitgewillet, bie SDtate* 
rialten&u einem J^aufeanfabren julaffen, unb 
ba$ 0tdbtgen Ütebburg jtanb ebenfalS im Ve* 
grif ein feböneb ©ebdube äwifchen bem groben 
Jßabe^aufe unb ber Slpotbeete ju errieten. 

$lu$* 1 
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; 9faj?er t>er Bequemlichkeit ber berdt$ fror* 
hanbenen 5Bofjnungen h'nben Die Brunnen« 
©ajte an bem Orte nunmefjro alle* baSjenige, 
toab ber> andern ©efunbbrunnen gut 9ßotlji 
wenbigfett unb Bequemlichkeit be$ £eben$ ge« 
rechnet unb erfordert wirb. 0peifen unb ©e« 
tränke ftnb in ber Strtimb nach ber Bubereitung, 
wie fie für Brunnen :©afie bienlich erachtet, 
ober auch bon gefunben $ifdj * ©enoffenberlan« 
get werben, imUeberflu§ borhanben; 50?att 
firibet hier ein Biüarb, $?r am * Buben mit ?D?o« 
be* uub anbern SÖSaaren tmb eine fehr gute ?0lu« 
fic. ©piele, £dnje, $euer=SBerke unb SlbenN 
Beleuchtungen fallen hduftg bor. fftehrmafj* 
lige bon £annober auö angejWlete fufi^ei* 
fen geben bem Orte ein lebhafte* mnfchen. 
Bor allen aber ift be* ©ontag* Nachmittag* 
be^ gutem 2Öetter ber Ne&burger «Brünnen 
ber ©ammei*^Ma| bon einer dberand grofjen 
Slmafjl bon Sftenfchen, welche fidHuSSSagen, 
ju Werbe unb *u $u§ au* ber Nachbarfdfjaft 
einfütben, ba fobann babSSett* Nennen jun* 
ger dauern unb Bäuerinnen jti manc^m:«* 
gfyenben Auftritte 2tola£ giebet. jo w it 

A,r i:",/ . < ; ■' - . ' ■ r . - i 

Byempel bontlnorbnungen, bte btv> folthrtt 
zahlreichen Berfammlungen borgefalle# tbd* 
ren, finb mir fcf)lechterbing£ unbekannt Hebern 
haupt giebtein munterc*aberruhige$BergntU 
gen benen Berfammlungen um ben dUfybut* 

B ger* 
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ger * Vrttnuen einen überaus glücf liehen £oit. 
Der ftef) mit einer geroiffen ©leichheit Durd) alle 
©tdnbe Don Dem fjödjften bis $u Dem niebrig« 
ften verbreitet. 2Rad)3e(jn UhrSlbeiibS berr* 
fchet gemeiniglich in Der ganzen ©egenb eine 
©tille, welche hier feinen fjftenfchen üermu* 
theit laffet. S)aS Jjperfomnten, unbbieallge« 
meinen £attbeS«$po(iceo:©efei|e finD bisher 
Doüfommen fjinreidjenb getüefen, ym burchge« 
benbSSKuhe, OrDnung unD (Sicherheit unter 
Dem Raufen Der ftch hier Derfammlenben man« 
cherlep SOtenfcben ju erhalten. <£$ bat noch 
feiner befonbertt ©efe|e. unD Verfügungen 
für Den Vrtinnen beburft, unD Die freotoilli« 
gen gefeüfcf)aftlidjen SlnovDnungen wegen 
$lu$tbeiiung Der 2lllmofen gn arme ^it^ ©djfe 
finD Don folcher ^öefchaffenheit , DajV Diefe ge« 
wiü fid) über Die ÜttilDtbatigfeit Der reichem 
j>u erfreuen hoben, ledere aber Don jenen nicht 
leicht unmittelbar um eine ©abe angebrochen 
werben. 

rrVi:/ . i ~ .> ' i x : : : '•> 

.» St eile $u Der Nachricht Don bem (5e(jal* 
te beS&runnenS, bebaute aber, Dab ich ie^o 
noch nicht im 0tanbe bin, 3hnen Darüber 
etriW; ausführliche* oor$ulegen. 0ie foüett - 
aber noch alle* Don meiner £anb ju fehen be* 
fomnten^ «nD ich werbe fobann Dermuthlich 
DaO Vergnügen hoben, 0ie jugfeich auf Dir 
fcp^n ermahnte ffeihigt^emübungen De* #errn 
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SlnPreae $u Pern>eifen* 3e$o muffen ©ie ficb 
gefallen lafTen, PafHcbnurfo Piel anfübre,Pa| 
Paß $B3affer überauß flat unP djrpjiallbell tft; 
wnt> bep Per Quelle am me^rt^en 
Penn £ocb'- u»P ©lauber<©a4, aud) Elfen* 
SSitrioI unPetmaß Mineral -©et# in fab f$lt* 
SÖann aber Paß SÖaffer in einer Entfernung 
»on feiner Quelle duß Pem S3agtn im Brunnen* 
#aufe gefd)ßpfet mtrp, fo ifi fotpobl'bep Pem 
©efcbmatf e , alß bep Pem cbtmifcben 3Serfucbe 
nur faum noch einiges Eifen *u revfpüren, 
SDie Ädlcb*ErPe bat Paß Elfen, auß Pem $$i! 
triot rodfjrenP Peß Slblaufß Peß SBBafarß jti 
Pem Sgaftn fafl PßlUg niePergefcblagen. <ba$ 
Eifen bleibt alß eine Qtfer in Pen tb^nernen 
Rohren bduftg jurücf, unP Pie J?a leb ‘Erbe 
gebt mit Per Sßttriol« ©dure in eine felenitifcbe: 
SBerbinPung über. £)er UnterfdjieP tfl alfa 
wichtig. Sfcncä gehöret unter Pie erptgt fa(M 
nifcbcn (Stabt unPPtefeß unter Pte 
rct>igt falinifcfeen Gaffer, behalt etber unt 
ter bepPerlep SÜtoPifaationen einen febr ange* 
nehmen ©efcbmacf , unP feine cfapfiallgleicbc 
Älarbeit. w; -n & }$»&>: in Ste 

' ■■ • ■ '• r*' } ' V. ’ / . t 

tomme nunmehr auf Pie SSefdjretbung 
teß ©ebraud)ß PeßSKebburger&afferß, unp 
führe zuerjt pon Pem innerlichen ©ebraucbe 
Peffelben Paß nötbtgfa an. SBepPe ©attan* 
gen pou SBaffer, welche ich fo eben bezeichnet 
..;-i ' • $8 2 . t h^be 




fa&c, »erben faft, »erfragen ober warn? 
tmb fo mofjUttetn, aß mit einem 3ufa|e Dort 
SDlit^ ober mit gemijjen SJlittel * (Salden ber* 
mifät getrunken. ./ 
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ftnben auc$ ^ter bfe bebanbern SSaflers 
Curennbtljige SSorbereitungen fiatt, ba oft* 
malbetn Süberlaf? ober purgier bittet ober 
bepbe« t>orangefd)i(fet totrb , je nad)bem ftdj 
S^ercfma^e einer 33ollblütigfeit, ober eine« 
ttngebdttf&n 0c&leim$ $eigem £>a« latere 
Hebel totvb gemeintglidjburc&gefinbe unb fort* 
gefegte SDKttel am flc^erjlen gehoben, bafjerge« 
gen ftarefe unb fdjleuntge Mittel 23er jtopfun* 
gen nadj ftdj jurücf lafett, unb, wenn foldje 
bepm Brunnen s £rmfen aitgeroenbet »erben, 
beffen Stbfonberung f)tttbern. £)ie 9(rt tote 
ber Stefjburger Brunnen, audj mie btel unb 
»ie fange er getruntfen »erben fofie, bestaune 
ber 21r$t nach ber £etbe« 23efd&affenfjeit, unb 
bem Uebel be« Sriutfenben, unb nadj bett 
SBürcfungen, bie fte^ nacf> ben erjlen Sagen 
be« 0ebraud)e$ bep $ra dujjem. Ueberbaupt 
aber ijf angemercfet »orben baj* ba« SÖaffer, 
toeidje« au« bem $8a§tn gcfd)6pfet unb allein, 
narb brr^Öeifettiier orbentlicbenStincf * (£ür, 
genommen »irb, ben mefjreften leister burcj* 
,9ebt, »enn e« jubor errodrmet morben ijfc 
SÄitbem SBafieroon berCUteUefjingegen/mo» 
miteinjeber öüe borgen, , nadj ber geraadj* 
?’■ i ■ • v v teil- 
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ten Einrichtung , hineetöjenP oerfehenwirpi, 
itf biefeö ju PemSwecf eines leichtern ©urchge* 
ljen$ nicht nhthig* 

2Ba$ Pen ätiherlidjeti Gebrauch Pe$ £Saf 
fer$ anbetrift , fo felbigeP $u oerfchiep# 
nen SfrtenoonSdPern gebraucht, Pep welchen 
eben Pie SorPereitung erforPert wirP, Pie ich 
Pep petn innerlichen Gebrauche oorauP gefe|et 
hab/. 3$ wache mit Pemjenigen Sabe/ P<l 
Per Cörper peb SaPenPenentPlöfjet, unP ent# 
wePer gan$ oPer nur mit Pen. untern Speilen 
mit Per SJftajje Pe$ 3ßaffer$ umgeben werPen 
foll, Pen Anfang. 

• i 

3ePe SaPe Gelegenheit begehet au§ &wo 
abgefonPerten Kammern, in Peren einer Pa$ 
SaP, unP in Per anPern PaP Sette ift/ in 
welches Per SaPenPe nach PolIenPetem SaP* 
ftdj ju legen hat* Seppe Kammern ftnP mit 
jQuatet* ©reinen gepuffert* £)a$ SaP ijt 
etliche ©tuffen tief, unP fo Preit unP lang* 
Pah Per SaPenPe ftri) miGemdchligfeit Parin 
Pemegen unP auSjfrecfen fan. Sfufter Piefen 
für einzelne ^perfonen eingerichteten SaPe* 
Gelegenheiten , PeftnPen f iü) in Pem netten 
SaPe*J£)aufe auch folche SdPer, in melden 
ihrer mehrere zugleich bequem PaPen PPnnem 
Sin Pem $u§e eines jePwePeriSaPcS liegen 
|ti>o fupferne Stohren, Purch welche fo wofn 
\ A n v' S 3 mar.- 
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w&mti, dtf faltet fJÖafier herein geleitet met* 
ben fan. £>al Äochenunb ^Bereiten bei 
Ui gefchiefjet burchbie ba&u eigentlich befaßte 
Srouett, welche jugfeidj für t>ie duferfa Üteta* 
unb ©aubettfeit aßeSbeSjcnigen, mi 
$u bemfelbht gehöret, einten muffen. ©o 
rote bal Soffer &u jteben anfdngt , geiget ftdj 
auf beffen Oberfläche in groger SKenge ein 
»ei§er ©chanm, ber jroifdjenben gingern et* 
Mi fettig ijt, leicht trocknet, unb bie oblfoge» 
gebenen Sejtanbtljeite bei SÖafferl ben du fern 
©innen fo gleichbemercflicf) macht, ©iefer 
©ebaum roirb mit bem fochenbett 3Öaffet/$ur 
grogern Äraft bei Sabel faigig bermifchet, 
tinb, mann baffelbe in bal Sab gelaffen mor«, 
ben, nach b*$ §fr$te$ ©utfinben, auch mogl 
Oder in felbigel gegeben, unb aüel roohl bur$* 
einanbet getrieben. $>ie Jg>6^c unb £emj>e* 
ratur bei SEÖafferl im Sabe befammt gleich* 
faöl ber $lr$t, unb beutet bal notfjige ber Sa* 
betrau an. $Dal auf btefe $Beife gttbrret* 
tete Sab roirbmit einem SDecfel fo meit bele= 
g et, ba§ bet Sdbenbe an bem babep beftnbli* 
<fan ©etgwber entfoeber gdnjlidj entfleibet, 
ober mit einetU faneßenen Sabe*£embe be* 
i>ecft hinein (teigen ,unb auf bie bequem ange* 
brachte Sand ft<| fe|en fan. Einige laffeit 
ben ©ecfel, ber barnach aulgefchnitten ift, fo 
roeit$ufcf)lagen, bah nur ber kopfüber bem 
23^ett jum Sorfchein fommt, ba bann auch 
iMr. • roohl, 
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»# 51 / um bie ©ampfe beä SBafferS Pom ©e= 
ftd)te abjupalten, ein £eiiiwanb ober ffoncUenci: 
Sftantel um Den £al$ geleget wirb. £)ie$ 
betrübtet entweber bie 33abe grau ober eine* * 
jeDen gebienter ober 55ebientin. gür ba$ 
1Öabe*J>?emD, unb bie $etb£ücher forget ein 
jebweber felbjh (£rjtere$ ijt auch 6er) Dem 
SÖrunneft leicbtangefd)aftunb berfertiget. %ti 
Dem ^abe halt ftd) Der ^ranfe bon einer fjal* 

- 6en biö ju einer gattjett 0tunbe auf, bewegt 
fiep, reibet fiep ober läffet ftd) reiben, unb . 
laufet in Den3wifd)en*3ritenuod) fo biel $Baß 
ferju geben, al$ e$ bie Erhaltung berSempe* 
rarur unb bie $ltiweifung be$ $lr jte$ erforbert. 

00 wie er au$ Dem 2$abe ßeigt, b«Uet er ftdj 
in eib etwas warm gemachtes Jjpemb bon glo* 

• iteü ober £einwanb, (erftereS iß beffer,) legt 
ftd) in* 23ette, bringt Darinnen bepnalje eine 
0tunbe geruhig ju, t leibet fiep nachher an, 
unb begiebet fiep alSbenn in feine SSBopitung , 
ober geht unb fahrt bep guten 3Öetter etwa* 
in* grepe. 

1 0o halb ber©ebabete im Söette Hegt, eilet 
. bte®abe*grau in baö bon ihmberlaffene^ab, 

löfetben in felbigem beftnblicpen 3apfett jum ^ 
Abläufen be$ 5Baffer3 , reinigt alle*, unb 
bereitet al$ Denn für benfftacpfolget ein neue*. , 

/ ' * 

gür fehr fleine $inber finb SBattnen bor< 

«■ * » 4 : $««* 
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Janben* in welche ba$ SEÖaffer getröden, unb 
jene Jineingefefct, nacjljer Denn öuf Die borbe* 
f<# riebene 2lrt bemäntelt werben» Cb ftnbeit 
ftef) auejj Rannen für Crwacjfene, bie fiel) et* 
wa beb $3abeb auf tfjrer Cammer bebienm 
wollen. ®o wojl bab warme alb aud) bd$ 
v falte SÖaffer wirb alb benn bajin gebracht, 
SDßctl aber ber$ranfe nidjt fo bequem in einer 
folgen jEßanne fi^et , aud) ber 5>ampf beb 
SEÖajferb in ber jtammer bleibt, fo fann idj 
niejt umfjin, biefe 2lrt bab $öab &u gebrau* 
(Jen, ju mißbilligen, juthafjl ba biejenigen, 
»eldje übel $u §uße ftnb, ober bie £uft fejeu# 
en, fid> einer bereitb borjanbenen 0dnfte be* 
bienen, ober ftcf> fonft tragen unb berjüllett 
lafienf&tnen» 

3n SKdjburg wirb bon bem borgen bib an 
- ben Slbenb gebabet. Cb fann alfo gemeinig* 
lief), wenn bießajl ber 23abe=(BdÜe niejt gar ' 
}u groß iß, ein jeb weber feine 23abe=0tunbe 
na(J (Befallen wdfjlen, wobep eb ficj aber bon 
felber berjleßt , baß naej bem Cffen einige 
0tunben aubgefe$t bleiben müßen, weil alb* 
bann bü 23dber wegen ber SSerbauung be* 
fcjwerlicj faßen würben» Slnbere Curen fbn* 
iten gleicjfallb eine befonbereS&ejftmmung unb 
Cinfcjrdnfung nötljig rnadjen» SDenn wirb 
entweber. unfer ober ein anberer Brunnen, 
woran eb aljier $u ber 3eit ni(Jt fehlet, ge* 

* tum* 
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trunfen, nuifj btefer bor bem ©ebrauctye beS 
33abe$ meljrentijeiB abgegangen fet>n , n>ei( 
fonft95edngfftgungen unb anbere23efc&roerbcn 
ju furzten ftnb. . 

' >■' i ' ■ ■ ... '• i ■ 

Stte mefjreffen haben tdglidj, fdjrodcijtidje 
bisweilen einen £ag um ben anbern> jtarfe 
unb fonfi feine Suren gebraucfjenbe au$ roofji 
täglich $wepma{jl A welches festere abernic^t 
‘ofte gefcf)iefjet, unb bep bemerftee Sibmat* 

tung niejt gefcfyefjen barf. * ,• ,♦ 

■> \ •••■.■ - 
i • * • ■ , • 

©ie 3af)l ber 23dber beftimmt bie frdljere 
ober fpdtere Smpftnbung ber $Birfung. St* 
uige fcaben 12. 15. 20 . unb nodj mefjrerc n6* 
t&ig. $lnbere empftnben ben getpönfcf)ten fjeil* 
famen 3?u(jen febon bep bem 4ten ober $ten 
SSabe, Einige gebrauten bajfelbe auef) im 
^rirfjjaljre, unb fommen im j£)erb|te roieber* 
£>ie bejten Sttonatfje ftnb bie öom 3uniuS bi$ 
in ben ©eptentber, weil alSbenn bie bequem« 

4^e Witterung ifi, unb .eine Bewegung be$ 
Körpers in freper ßuft bie $Birfung beS 
beS befbrbert SS mangelt jmar niefjt an Sa* 
tninen unb Ofen in ben$Öo(jnungen; bd aber 
bep einer folgen Sur ber Sbrper febr empftnb« - 
(ic^ wirb , fo fann bie geringer SBerfdltnng 
nac&tfjeilig auSfallen. , 

3$ fomme $ur jweptenSlrt ber 8dber, ber 
, 93 5 ©ufefce. 
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©ufdje. SDtan oerfielje Parunter Pie Oper a* 
tion, roenn man Purch eine 3ftafd)ine in ei* 
tier geroifTen ©entfernung enttbePer auf Pen 
ganzen ©örper ober nur auf einen Shell Peffel? 
ben Raffer tröpfeln ober rinnen lafh £>ie 
Stalianer nennen eö Doccia , Pie $ran$öfett 
la Douche , Papon permutfjlich Paö im Dberrt 
SeütfchfanP ganj befannte SßSort ^ufcfK n& s 
flammt, unt> Pie ©ngeldnPer the pump. $5ei^ 
Pen ©riechen mar eö unter Pen ?Raf)meu e'vßpox* 
unP bei> Pen Römern unter ftillicidium, in- 
flillatio, irrigatio befaitnt. ©ö ifl alfo Pie* 
,fe$rt Södoer feine neue ©rflnPung. 3$ 
iPtinPere mich aber, Paf* fie an fo roenigett , 
Orten', roo mineraliflhe Raffer unP 23dPer 
ftnP, angetroffen trerPen, inPem ja auö Per 
©efdjichte Per $ranff)eiteit genug befannt ifl, 
n>te Piele fonfl unheilbare Bufdlfc hiePurch Pen* 
noch enPlich bedungen roorpen ftnP. @ie 
tperPen, mein J£)err, in Pem beoorfleljenPen 
©ommer eineö Pergleichen bei) unferm Q5run* 
nen unP jtoar in einem Per oorher befch riebe* 

, nen $8äPer angebracht flnPen. 

• v .. . . ~ C, - ' . . ' • . , i 

' £)iefe$ 23aP roirp entroePer allein, oPet 
tnit föoranfchicfung t»eö oorher befchriebenen 
SöaPeö, mit einer innerlichen Sur, ober ohne 
Piefelbe gebrauchet. 0oll Pie pufche allein 
gebraucht unP nur ein ©lieP berühret toerPen, 
fo bePecft Per ßrancfe Pie übrigen mit ©lan$* 

leine* 
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(einewanb, jenes gdttjlidj entöf&gitmtt» 
bie 9t6fjre, unbldht eSwdhrenb beö^erab? 
laufend beS 5Öaffer$ 6eftdnl>ig, entwcber mit 
ber bloffen #anb , ober aud) mit einem flonels 
lenen £appen reiben. Hüffen mehrere %f)eiU 
berühret werben, fo fe|t ober legt er fich in ein* 
orbentUcfjeS 23ab, ju welchem le|tern Brnetfe 
älSbenn noch eine befonbere ©nridjtuttsitfc 
tljiö ifh 0oü aber bie £)ufd)e mit bem&abe . 
* berbunben werben, fo bringt ber Äranfe im 
erflern eine halbe ober gan$e 0tunbe ju, unt> 
labt alSbenn bie SKohre oon |tel bis ju einer 
0tunbe über fich im Söabe anbringen, tinb 
bie Xfjeile fleißig reiben. $ür bie gleiche ün? 
terfjaltung ber Temperatur beS 38afferS muß 
hier Ijfluptfdchlich geforget werben, unb ber 
Äranfe auch nach biefen$3abe in ein etwas er* 
wdrmfeS £emb gefjüüet, auf bie borgefcjjrie* 
bene Seit baS Q3ette hüten, £>ie babep 
etwa ju gebrauchenbe innerliche <£ur, bie 
0tunbe wann baS, 2>ab ju gebrauchen, unb 
wie oft folcßeS gefchehen müffe, auch wie 
Diele Tage ober Wochen bamit anjuhalten 
fep, i alles biefeS wirb burch ben Erfolg 
4>er erfbern «aber unp burch ba$ ©machten 
beS 2lr$teS bejftmmet. 

*: £>ie SKeifje trift bie Ttompf 23dt>er. £te* 
fe werben auf bie 2lrt berfertiget, bah 9lfc 
hmb gemalte Wiefel* 0teine in einen Topf 
i.'-? ' ' ober 




*Der Reffet gefegt, ttnb auf Dtefelben abtDedj* 
fehtb Gaffer gegoren mirb. €$ fleigt al& 
bennein ©ampf auf, Der Den leibenDen$h«t 
«>elct>er Dotier mit einem £ud) ober auf an« 
bere 2lrt beöecfet roorben iji, berühren mu£. 
(B ftnb aucf> Xrichter Dorhanben, Durch mU 
ehe Der ©ampf concentrirt auf Den leibenben 
$$til gebracht reerben fann. ©ie Sttberefc 
turigbiefe$5öabe$ ift alfo gar leid)t, unD fann 
fo n>ohl4D?orgen$ al$ &benb$ gebrauchet roer* 
Den, wenn beffen $lnn>enbung nicht auf eine 
folche 5irt gefchehen mujj, Dajj Der ganjt £öc* 
per in 0ch»eijj fornt. 3« Dem $alle ift em 
©ampf*33ab täglich fdjon htnteichenD, unD 
Der 0chmeijj tuirD alSbenrt im Söette auf Die 
tbeitbefchtiebene ?lrt abgekartet. Ueberhaupt 
hat ftch Der tfranfe glei$ nach *>em ©ebrauchc 
nor Der duferen £ uft in acht &u nehmen, 

k * ' ' -V ‘ : i ,• 

Ob ich nun gleich einem au$ fttehburger* 
ff&affer berfertigten©ampf:58abe feine befom 
bere, borjügltche Äraft für einen ©ampf^a* 
De auS gemeinem 5Bajfer jufchreiben fann, in« 
Dem Die jtye Mineralien jurucf bleiben, unD 
nur Die 58aför*$heile in ©dnjfe aufgelbfet 
kerben ; fo berroerfe ich & jebennodj nicht, 
toenn jemanD ftch Neffen in Den 0ommer*flfto« 
«athen, unD rodhrenb Der ©efellfchaft$*3 eit 
<n SHehburg bebienen null, , 
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!8on ibefc fB^cortoit ‘De* 
©d)a um$ unD Der Ocfer muß id) 3f>nen nodj 
etroab fagen. BepDe toerbert |auffg Derfcf)i* 
tfet. %ffererebirfe (eicht trpcfe« j mit etrba$ 
Brunnen Gaffer oder halt» roieöer befeuchtet) 
»nt> Dienet $ur Reinigung unD Stabtrocfung 
Der 0efc^n>urei J$f|tere tff tin fffrtrefficheg 
Sattel in ©lieber* @<bmer&en/ tt» Sertbeilung 
Idtter ©effhroulffe, in Teilung' alter ^artnd# 
tfigter ©effhroüce, unD gegen €nt$unbung Der 
Stugen unD Deren ©tfcmdcjje. ;$n ledern ftdfc 
len mtrD fte ntdFjt unmittelbar, fonDern in fein* 
tttmb ängeffhloffen auf Die Slugen gelegt. "> , 

€nblub famt ich auch Da$ ffBaffhen Der $u* 
gen mit Dem SÖafler au$ Dem Baffm titelt um 
«ngemerft (affen. & ift ein SKehburgtffheS 
J^erfommen , baff unfere Babe * ur& Brunnern 
©affe De$ «Dtorgenä 6ep Der erffen Begrünung 
De£ 3Baffer$ Die Stugen Damit bene|en. 5Beü 
kmD 0eine Äbniglichc SDlajeffdt ©eorg Der 
Bmepte haben beffdntrig einen $8«rath baboit 
gehabt, unb @id) Deffen täglich al$ eine# Wli& 
telb jut 0t4rtungDer Slugen bebieitet. f 

* * 1 <1 ■ • j : U «Ü 1,,, . 1 . *'j t 

Nunmehr fjabe ich 3fjnen noch Die dft 
rieh* ju geben, an n>elcf>er 3hnen am meh* 
reffen gelegen iff ; ncnilich Die Beantwort 
tung Der $rage: ©egen tt xl$C Uebel fo n>ol 
Der innerliche ©rbraweb bieffb Brunnens al§ > 
: • • auch 
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ftudj berer au$ felbigem verfertigten 3Mbec 
bienltd) iji? •' ; : m *i 

l i- - . *' !,’•■ * .** ’.v . v i , f 

'Urlauben ®ie, ba§ i$ mitbem3Bafiermi$ 
bem R5flf$itt&en Einfang raadje. @ie roiffen, 
bafj td) biefeb unter Die erbigt faltntfcfjen SOBaf® 
fer geregnet fcabe. <£in foldjeb SBaffer bdmp* 
fet bie in 2D?agen unb Salute vorbanbene ®dure> 
abforbirt. bie @d)drffie , unb Idjjet tvenn c$ btt - 
® d ure unb ©d)drfe in fid) gezogen, eine ettvaS 

anjie^enbe SStirdung jurürf* 

f , . 

• » ) . 1 . * « * . 

(£$ behauptet alfo biefeS ^ß3afTec unter Die* 
len anbern i£eutfdjen 3)tinerölifcben SBafjern, 
unb in Bufammenbaltung mit beit graften un* , 
fer£ Quell-- unb ^abc=S8afier6 nur einen ge* 
ringen SKang. 0o halb aber jemattb e$ $u 
bern (Enb&tvede ju trincfen verlangt,, ba§ eb 
ba$ bicFe 23lut verbünnen, bett ja^en @d)leim 
§evfdjnetben, unb auöfufjren* auc^ bie fl einen/ 
©efdije öfnen foll, fo ba r.f nur alle borgen 
in bem erffrnlSlafe Brunne» eine f leine ^>or« 
tton von PitrioUrtem SÖeintfeitt, von ©lauber* 
feiern #Bunber * @al$e, $>plpcljrefb ober cm* 
term Mittel *6alje aufgelbjt genommen wer* 
j*n. ’ ■ * 

;• . w • ... 

Ueberbaupt fcf>e idj ben Gebrauch biefed 
SÖniferö auf 8. bi»5 io.Sage in vielen fallen, 
nlb eine grbffere Vorbereitung ju bept nacbma* 

ligen 
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{tgen ©ebcaucbe bcffert bonber Quelle ait/; 3 (t 
*iemlid)ber ©6rper oon bicfen0dftenfeljrt>oü> 
unb ftnb bte0efd0et>crjfapft; fowttrben nidfjt 
allein , oermbge ber <£ifenoitrtolifd)en $&eifc 
^fe$QueUr£Öaf(er$ bie bicfen 0dfte nodj 
mef)r eingepre fct, fonbern aud) bie ©efdjie ff dr* 
tfer jugefcbnuret werben,~wenn bte €urfo* 
gleich mit bem lefctern angefangen würbei 
£)iefe$ etfenfjaltige SSafier fahret $war auch 
^ 0a^'^petle mit ftd), weldje jert^eilen unb v 
eröfnen, allein fo halb bie 0a4tf)eüe nicfjt m 
einer fold)en Quantität, al$ in foldjen fallen 
erforberlidj iff, öorfjaubenfinb, fannber3mecf . 
<nicf>t erhalten, bagegen aber ber ©runb ein* 
Seiten werben , warum bisweilen folcl^e 
0tablwaffer, 0d>lag* unb 0titf*$lu&, 
2 Minbf)eit, SSSajferfudjt, £ad)epie unb anbe* 
re Hebel ju ^Begleitern f>abenr^iefletd)t er* 
tnnern 0ie 0id) noch, ba| im 3al>i? 1764 
tu ben bamabB fo benanbten £annöberfd)en 
tröjlicben ©amlungen bie bemercf lid)e Slnfra* 
ge gefcba&e, ob bie äTCineralien ber©efunb# 
iböfler an ben fielen itvfdbigem Sabre 
folgten fcbleunigen Xobe^gdllenftbulb 
mdcen. ^d) habe biefe $rage bamahlä in 
eben biefet $B3od;en * 0d)rtff beantwortet. . f ; 

. ^ , • r. 

'■ ! 3 ß baS 35 a§in * 88affer einige 3eit gebrau* 
(bet worben fo fcfi$ft f)ernad)mal)l 3 unfer 0taf)l« 
SÖajfer bep folgen ymix büfen 0dften, unb 
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1 f . 

terftopften ©efdfiett erfüllten $6rpern beffo 
ßrüjietn S^u|eru Sjenn eß macht bie gafern ju* 
gleich auf eine bezügliche Stet bichter, ber* 
wehret beten ©chnellfraft, unb führet baß 
«och borfjanbene S 56 fe burch 0 chweijj, Uriti 
unb @tul>lgang auß. 

• fann aber nicht unbemerkt laffen, bafj 
*ß eine minber flatfe Sßürcfung, alß baß 
$)on burch bje Prüfung ber duiern @inne 
weit frdftiger erfebeinenbe ^tyrmonter SBaffer 
tbut ; babero bann auch baß unfrige mehr für 
diejenigen / welche nicht auf einmaljl jiarcf 
angegriffen werben wollen , alß für folcfje ge* 
höret, welche bei? guten Graften finb, unbalfo 
auch ftdrfere Mittel bertragen foitnen. ©i* 
«ige meiner Patienten buben mit bem ©ebrau« 
4 )t unferß Ctuetl* 5 Öafferß bei? bemerken ©la* 
fe alle borgen eine fleine ^ortion bon tv 
«em ber obenangeführten fDtittel-0a'l&e mit 
gutem Erfolg binjugefüget. bube bte* 
pjß tbeilß gebiUiget, tbeilß felbfi berorbne^ 
weil icb gegen bie SDiepnung einiger $ler^ 
tti ba§ bie abfiringirenbe Sfraft ber 0tabl* 
SÖaffet bureb Sayatibe bewirtet werbe«, 
toon beren SRufjen überzeuget bin. :>#erir 
JD. Sacfert beantwortet biefen ©ebanf en in 
feiner foftematifeben *8efcbretbung aller ©e* 
fttnfcbtunnen imb $3äfcer &eutfd)lan&ß 
0. 240. fobünbig, bafuch 3&n«tt feine 
«»führen muf. ©rfagt; / ^ .. 
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,,9M) ©t)t>en&am$ unb 3$oerheben$ 

„£ebrfdäjrn unb nachher betätigten mebicüri* 
„ fchen Erfahrung n>trt> bte ab$r ingfcenbef raft 
„ber ©fenmittel gefcbmdcht, merw man pur» 
„ girenbe (Sachen habe? giebt. S>anun bk 
„meinen @tahl*2Baffer purgiren; jo JaJejt 
7/ ficf) manche Sler&te nicf>t barm finben f6n* 
„nen^mic biefe Raffer 6e$ folchen Um fldit* 
„ben fo herrlich abjfringiren fbnnten. Sibec 
„ ttva^ miU man fi$ beuj^opf baräber $er* 
„brechen. SBielletcljt mürben biete 0taljk 
„SÖajfer, bie einen ftarfen €ifen*®ehalt ha* 
„ben, $u fe^r jufammen jiefjen, menn ftegar 
„nicht layirten , unb jie mürben al$ bemt ge* 
„ fahrlich merben. SSlan fieht ba$ an ben eim* 
„fachen <2|rahl Raffern, melche meit ftdxU% 
„ abflringiren, meil fie nicht fo ben £eib üfnen, 
„unb melche man beSroegen meit be^ntfamet: 
„gebrauchen mu{j. ^«ebenbarum* s^etl fte 
„nicht fb leicht abgeben, fann manjte au<$ 
„ nicht info großer Quantität trinfen, al$ 

i „bie falinifchen @tahl * SSaffer. SMefe le$* 
„ tern purgireit auch an ber Quelle nicht fo 
„oft af$ in ber $erne, unb bebroegen abflritt* 
„giren fie freplich fldrfer, menri man fie in 
„ihrem 0eburtS Orte trinfet. Ueberbem iffc 
„babgayi ren feljr oft eine 5Birfung ber 0 taP 5 
„ f ung> inbem nemltcf) ber ©fen^itriol bie $3e« 
„ megungber ©ebdrme lebhafter machet, unb 
„burch bie bermeljrte £raft ber ©ebdrme baS* 

€ jeni* 

« f i 
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;,jenige, »aä fkljin benfeföen 6eftnt>et , ober 
j/»a$ bie0aljeau$ bem^Mute ba^tn gebracht 
/,b«be n, fortftohet. ©aber rüfjteteS, ba§ 

>, Diele 0eute> »eiche gefpannte ©ebdrme Ija* 
„ben, Don Den 0tafjl* Raffern fermerer pur* 
//giret »erben, alb Die, »el $e eine 0d)lapp* 

>, beit Der ©ebdrme haben» 9luf eben biefe 
,,£8eife läyiren Die einfachen 0tabl*2Öaffee 
;,oft, bep Denen fein $>urgirfal$ oorbanbeit 
„ i|J. ©enn SJoerftaDe unb @tabt haben eö 
//langft betoiefen, bah Der (£tfe»95itriol fchoit " 
>,an fid) felbft eine layireube kraft bef^e." 

0 olfe ein SKehburger Brunnen =©afl fdjbn 
an anbern Orten refolbirenbe, er&jfnenbe unb 
abftergirenbeSlr&uepen gebrauchet haben , ober 
ihm biefe gar ntd>t nbtfjtg fepn; fo fann fo* 
gleich 511 Dem SÖajfer aub Der Quelle gefd)rit* " 
ten, unb biefeb nach SSeftnben Der tlmjtanbe 
*4» 20. unb mehr Xage getrunfen »erben. 

' • < - - * - ■ ■ • • • ' ' r, 

! ©a 0te, mein #trr, fein 2lr$t ftnb, fo ijl ' 

. 3hnen ohne %mi fei nicht genug, roenn ich 
Sbnen nunmehr fage, bah ©ebrauch beä 
SHebburger SBaffer* in Den mehreren $ranf* 
feiten SRttffcn fchaffe, »eiche entmeber eine 
nngebdufte 0dure, 0chdrfe, ober 0chleim 
ober eine SSettfopfufig ber ©efdfje, ober eine 
Derle|te 0paitn* kraft ber festen Sfjetle $um 
©runbe haben* 0ie »erben bie tfranfljeiten 

w ' : 1 * - V W 
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felbjt genannt hab en wollen, welche t>oit jene« 
liebeln fcrvüftrm, i jut?)> oerlangen, bafc ici) 
3^ten befonbere ^emerfungen oon Der 2Bur* 
fung beb ©etranfeb unfereb SBafierb mittbet* 
len folle. 

V ■, * . , 

Um 3(jnen barunter ju willfahren, fe|ei$ 
$uerjl ein «Berjeicfjnij? folget Hebel h«her f 
jtnb, angeljdafter 0d)leim im fragen, 
oerlohwer Appetit jum Effert , übele SBerbau* 
tmg, ©cfel, Erbrechen, Sftagemfframpf, 0ob* 
brennen, überfltffttge faure Unb fdjarfe gallig* 
te$eucf)tigfeiten, (£olifen, fangwierigelÖurch* 
falle, S&rljdrtung beb £eibeb, 58ürmer, nidjt 
oeraltete unb nicht grobe Söerjlopfungen bec 
SDtilj, ber £eber unb anberer prüfen, 33er* 
haltungen ober gar ju flarfer$lu§bergülbnett 
Slber, fölut* tarnen, Sfterenfanb, 0tran* 
gurie, gewiffe nächtliche ju oft wieberfomraen* 
be 0ecretionen beb Äorperb, nachgebliebene 
0chmache oon ©oitorrljeen, SBerjlopfuug o* 
ber gar $u häufiger Abgang ber monathüche« 
Steinigung, ©rfchlaffung ber Butter, meiner 
$lu§, $Meid)|ucht, £ungenfucf)t, jungen* 
©efchwüre, bab hppochonbrffclje unb hofiert« 
fäje ^jlhma, hopochonbrifche unb hoflerifche 
Sufdlleüberljaupt, alter befchmerlicherjpujten, 
ßopfwefj, 0chwtnbel, fallenbe 0ucht, wenn 
jelbige oon oerbaltenen £lut = puffen, SBttr* 
raern, ober oon einer allgemeinen Sfteroen* 
i . ' € 2 0chtod* 




* - 



36 

©djmddje fjerrüfjret , eingewur jette ptfan* 
hcn unP §lü§e an Singen, Ohren unP andern 
feilen De« 0eftcf>tS mit PaPurcf) ent^anbejicm 
Mangel Per dufern©inne, aUgepune©d>n>fc 
d>ePe$$6rperP, SluPfölag, laufenPeoPerfejtc 
©td)t , Krampfe , Stufungen, £ a & m “ n $e”' 
Contracturen, eriglifche ^ranfhett, alte 0p* 
fcfjroüre, unP meiere Pergletcpen uePeu 

2Sa$ anPete in gleichem 0raP erlügt fa s 
linifche »nP falimnifcf) * martiahfcpe jpafi«* 
Pagegen leijien, Paö letten auch Pte ^eh&ur* 
gec «Baffer. SMe erfaf>mng Pejiattget Pte* 
fe$, fo n>of>l PetjÄinPern, alP Pep evmacpfenen • 
, unp alten ^etfonen auf PaÖ pülfommentfe. 
Z5<f) mürPe aPer unperantmortlich panPeln, 
unp einen gerechten £aPel perPienen, wenn 
tä) einige fef>r glütflicf) au$gefd)lagene £vtnr* 
Ctiren auf Pie Rechnung einer bcfonPern unP 
* Por^ögii^en «Burfung Pe$ «Ke()6urger £öa$* 
Jerö fchreiPett, oPec fel&igem größere grafte 
Pet>meffen wollte, alP e$ roürflid) Pen>etfet. 
Scf> muß Spnen oielmehr an Piefer ©teile ei» 
x gcntiicf) unP im oorauP bemerfltch machen, 
P<*§ tmfere 33dPer in Pem betracht einen großen 
SSov^ug oor Pem innerlichen ©eßrauche PeP 
v lpdafferP h^Prn» v 

i\>tr 

**- !3n Penjentgen fallen, roo S0?agenffdrfenjbe 
tfr^psöiahungen treiPenPe Mittel PepOemXriit* 

• . feit 
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feit erforbert werden, befommen;: fo t»ie be$ 
iuipern grumten, gelinge aromatifche unb 
ba'lfamifche auch fet&ff mit@ta()ltittcturen Der* 
fejte Slr&nepen eine (Stunde Dor Der 2)iahl&ei$ 
am befien. # 

* 4 * . * * • . ‘ 

58enn ichShnen angefübret habe, ba§ tm* 
fcr Brunnen auch gegen £ungengefchtoüre, 
«nD fungenfucht Dienlich fep, rnuf icf) mid) 
hierüber naher erfahren. freilich bann man 
fetaljl Gaffer nicht in allen fallen gegen Die« 
felben gebrauchen. Sfßenn aber Die ©efdjrotb 
re noch nicht auf bab auberfte überbanb ge* 
notmnen haben, unb Der Körper noch nic^i 
Durch fehr merkliche lieber, Durch anbaltenbeS 
3>urgiren unD jhrfe @chmeibe entkräftet toot* 
Den iß, fo thun falinifche 0tabl*5Öaffer, tote 
ich oft erfahren habe, in geringer Portion, 
»arm unD mitfDiild) getrunken, gan$ Dor* 
trefliche £>ienjfe. *Öenn Da Diefelbert über* 
haupt Die fcharffaljigte $eud)tigfeiten perftif 
£en , Die Ballung beb 23lutb temperirert, Die 
fhcfenbe Feuchtigkeiten jertheilen unbableiten> 
auch Die §afern Durch ihre gelittbe $ufammen* 
$iehenbe Straft fidrfen, fo febe ich nicht ab, 
»arum ftch einige bor benenfelben furchten, 
unD Dafür alcalifche 3Öaffer mahlen.' £>ec 
S3rnnnen- Vitriol wirkt keineämegeb anfeine 
angreifenbe $trt. £>urch Deffen ftdrkenbe Straft 
»erben Dielmehr Die gub$cbrenbe pejr* 

(E 3 • hin* 
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$fobert. ©djon Jg>etrc Sündig unb #err 

0efp berbieneit beöfalB in ifjren Q3eftf)teibpn* 
gen Per ^ptmonter SBaffer erfterer ©. 39. 
»nb lehret: 0. 295. nacßgelefen $u werben. 

t • 1 

€nbli$ fornrne idj auf bie gßurfungen un* 
ferer JBabet/ bic jeitßer tu berfcßiebenen 0e* 
genben eine nicf)t geringe Slufmerffamfeit er* 
reget Ijaben. Um 3fönen aber aud) fjteöott et* 
neu beutlt^en begriff machen ju fonnen , muß 
id) bie Söirf ung$= 5lrt eineb jeben 23abeb über* 
$aupt borau£fd)icfett. 

S)aß bte gute ober fdjtecfjte 23efc^affenbeit 
tmferer ©afte, bereit orbentlicße ober fehler« 
fjafte 2lb= unb Sluäfonberung , nicßt weniger 
»ie regelmäßige Orbnung aüer Bewegungen 
be$$brper$ oott ber guten ober fcßlecßten Be* • 
fdjaffettßeit ttttferer faßen £ljeile größentljeilb 
abljdngt, iß eine befaitte SIBaljrßeit. SÖenn 
bemnacty urtfer $6rper ober ein £ljeil beftelben 
mit SÖaffer umgeben wirb, fo muß baftelbe 
Wegen beren 0mpßnblid)fett fo gleicf) auf öiefel- 
ben würfen. ©0 tote aber bieQrigenfdjaftbeS 
SÖafterS berfc&iebeniß, muß aud) beffeit 2Bür* 
fung berfcßteben fepn. iDa nun warmes Gaffer 
fdßaffet unb erweichet, füijleb unb falteb ßtn* 
gegen an unb&ufammeit $iefjet, fo werben au$ 
bte bamit berührte $beile eine bem einen ober 
bem anbern gemäße 2öürf ung erfahren. £)a$ 

23 ciffer ßat aber auef) iugleicfj wegen feiner 

£)üw - 
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®ü«m 9 f<il , giügigftit unb bciS 

SSermögen, bon außen in unfern <£ 6 rper brin* 
gen, fid) mit unfern Saften bermifchen, unb 
beefalB auch in Diefe würfen ju tonnen. ©ilt 
btefeb aber bon labern aui gemeinem 3 Öai* 
fer,. roie biel mehr muß ei bon labern gefe 
ten , welche fDtineralien in einer gewifien bon 
ber SRatur felbß jubereiteten, fefjr feinen 
üttifchung enthalten, ©i erfchtofft bemnad) 
ein aui folgern SBaffer berferügtei ,maöftg 
warmei Q 3 ab , bai nur um wenige ©rabe bte 
natürliche SÖdrmc unferiSMutb ubertrift, bie 
$u febr gefpanten füllet bie Krampfe 

unb ©Chinesen, bringt burch bie.£)aut &u ben 
fleinßen ©efdßen, unb fucßt bie berßopften 
SÖege &u öfnen, bie $dfjen©dfte auftulöfen, 
bie fcßarfen £h*fc berfelben ju berbünnen, 
unb ab&ufpülen, unb beförbert bereit Sluigang 
burch 0d)weiß, Urin, unb Stuhlgang. ©it? 
mineralifchei 58ab, bai etwai kühler ali un« 
fer Körper unb mäßig kalt iß, macht hingegen 
bie fcblaffen fiebern ber #aut unb ©efdße 
feß, ßdrket felbige , beförbert ihre Schnell* 
' fraft, unb eine größere Bewegung unb pr* 
bentltdje $b*unb Sluffonberung ber Safte 
unb Unreinigkeiten* 

^ • i * . * i 

Unfer SKefjburger 23ab beweifet ßcfj gegen 
biejenige, welche ei ju biefenSlbftchtengebrau* 
cf)en, feßr hülfam, unb ich kann ,eö mit "Ru 

8*4 grün- 
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bung auf Sbeorie ttrfb Erfahrung in bett rneb* 
reffen $ranf beiten anratbim^ roeldje tcb bor* 
bin bei) (Ermahnung bon bem ©ebraucbebe* 
Sri nf * Raffers angeffibret bdbe. ^nfonber* 
$eit aber mii§ id) bter bemerflicb machen , bafj 
baffefbe gegen ©tcbt unb ©tcbt* knoten gleich* 
fam ein fpeciftfcheä Mittel, unb gegen fletne / 
©efchmuljfe bon lange angebaltenem $>oba* 
gra, gegen einige Slrten bonSucf ungen, £d(j* 
ntungen , Contracturen > ^©teiftgfeit, $8er* 
fcf)n>tnbung unb Sittern ber ©lieber, gegen al* 
gemeine ©chmdche beS ^örperö , begleichen 
auch gegen bie engftfcf>e Äranfbeit, unb gegen 
Sftangel be$ ©eb6r§, fo bon catbarrbalifcben 
$8erflopfungen ober$fu§en entjfanben, burdj 
welche aber bie fejten Steile unb Serben noch 
nicht berieft ftnb , befottberS murffam tjf . 3<* 
e$ n>trb ftcf> noch mürffamer geigen, Wenn erj! 
bie ©üfche borbanben fepn wirb. Ueberbaupt 
habe tc& im hörigen ©ommer einige merfwür* 
bige ^düe gefamlet, bie $um ®e»eife ber bon 
mtr befonber$ be$eicbneteu gehobenen i^rattf* 
beiten bienen. SDteine 23efd)dfttgungen ftnb 
aber je|o *u fef>r gebaut, als bafj ich mich 
abmttjjtgenfonnte, 2$nen babott Slu^üge in 
meinem fo fcbon ju lang geratenen Briefe mit * 
jutbetlen.. ©ie follen in benen folgenben Fas* 
ciculis meiner Obfervationum medicarum 
erfcbeinen. S3erf^)tebene bon anbern bemerfte 
€uren ftnben ©ie in beb £errn Sfnbrra ange* 

fuhr* 
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führten Nachricht, Desgleichen auch in beS 
-#errn ©. OlbenbürgS in DaS 24ffe (Btucf 
be$ üKagaginö bom 3afa 1766. eingcrücf* 
ten 23 emer£ungen bom SKehburger Brunnen* 
$(uS (extern werben @ie ^ugleicf) erfehen, bafc 
bep fe^r eingewurzelten liebeln DaS Sßab erjt 
nach einem cinige^ja^re wieberfjolten ©ebrau* , 
4e feine Sföürfung getljan (jat. 

Ob nun gleich unfefe Södber in fo bieleit 
Sdüen gute ©ienjle leifien, fo bin ich b<>4 
toeit entfernet, biefelben auf eine folche' Sfrt 
anjupreifen, alb ob lebiglitfj eine jebe tfranf* 
heit Damit curiret werben fbnne. • 34 bejeu« 
ge bielmehr, bah felbige gegen einige ^taitf* 
heilen nichts würfen, gegen anbere gar nach* 
theilig, unb überhaupt Die grafte berfelbett 
«uf eben bie Strt, wie bep anbern 33dberfy 
«ingefchrdnfet ftnb, ©ngbrujiige, mit 2Mufc 
ftärjuitg unb 23 lut puffen behaftete ^eute 5 , 
unb folche bep welchen polppbfe Concretionett 
uermuthet werben, beSglei^en folche, welche 
r eine b6Uige SÖafferfucht haben, 1 mäßen bon 
ben ^ieftgen labern abftehen. , 

I I - • 

34 muß 3h«en noch etwas bon einem 
ÖfafTdhtoge fagen, ber bep einigen eine nicht 
ungewöhnliche , aber fefjt gute $olge auch bon 
ünferer 8abe * Sur ifh jg>err £>. 23 urdjbarbt 
hat Ihn in feiner Stbfjanblung bon ben ganbe* 

€ 5 tftP» 



t 




A$ ® ® 0 

cfetbdbern 0. * 6. befcf)ticbem <&? jeigt f«$ 
4*aRrju Anfänge, halt gegen He 3ftitte, balp 
aud) am (£nbe ber <£ur, unb jntrb berSga&C* 
fwfti genannt* Ott iff aber fein rechter $rie* 
fei, fonbem mehr eine (Eycoriation ber Jpaut/ 
|te bon bei 1 $ßdrme be£ 3Saffer$ entfielet, 
bon benen 0cj)drfen fjerr \\tyt, bie buecf) &ie 
gebfneten 0cf)roemiöcher fommen, unb {t$ 
auf ber Jjpaut anfe^et. 0o wie nun bie 0chdr* 
fen &erfci)teben ftnb , iff auch ber 5tuöfchlag 
betrieben* £)enn bei) einigen fielet er faji 
t&ie ber rotlje $riefel au$, bep anbern wie $l6hs 
©ber Sftucfenftidje, bep anbern wie eine $rd&e, 
bep anbern wie eineSReffelfucht, ja bep einige« 
fd)eiuet e$, aB ob auf ben rotten erhabne« 
Spuncteit weiffe 0al&-glo(fen aufbluheten* 
(b dufert fich am meijten um ben £alü, auf 
ber 23ruff, im (£reu*e, an ben btcfen deinen 
jjnb Oberarmen* 23ep ben mehreren bleibt 
$r trocf en , bep einigen $eigt er S^dfTe, tft wes 
gen be$^8eiffen$, Brennens unb ^ucfenb auf 
ber #aut jiemltdj fchmer$h«ft urtb befchwerlidj, 
bautet orbentlid) 8. 14- unb mehr Xage, uri$ 
fallt unter ber 0ejtalt fleiner 0ci)uppen wie 
fiepen oon bergauf. ^Diejenigen, welche bte* 
fen $tu$fd)lag bewerten, muffen (ich bor 58er« 
ftfltung jititen. . - 4 ’ 

. < * * i ' / * * # 
v 3$ fdjliege biefeit SJrief mit einigen ©t> 
hinten übet bie roatmenunbfalteu Später, 

' CI) 
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fiteren ©ebraud> ifl e§ atterbmgS nütbig, 
wcf)t allein auf ba$ (Eltma , unb auf bie 
2fabtfyeit , fonbern auch auf bte natürliche 
33efcbaffenbeit unb bie BufdUe be$ ftörptvfy 
mtf Sllter, unb £eben$*2lrt $u feben, roenti 
ein »orjüglicber S^utjen erhalten werben folk 
tlnfer jejigeä jdrtKcbeö SSeltalter liebt bte et* 
(lern mehr al$ bie lejtern, weil e$ ftd) auf 
alle $lrt unb SSeife burcf) 5Bßetc^lid)fett meljt 
}u fcbrodcben bemühet tfh €in warme# 
58ab wirft freilich gefcbwinber unb angrei* 
fenber in bte feflen unb flüggen £betlf, al$ 
ttn faltet, e$ fc^rbac^t aber auch auf bie£4tu 
ge merfltd), unb &tefjt, beo einem 3fti$braud|)e> 
gefährliche folgen nach fw&. €inmi£braucfc 
teö faltet 55ab ijt ebenfalS nachteilig, wirb 
aber bocb niemahlen fo biel ©chaben bringen 
«1$ ein wärmet n 

. r . * * * n ' r e 

* * • * . , . • * V- , « 

3Mo$ bie ^efonberbett gewi§er £beorten 
unb bie Sß5etc^Ucf>fett fdjeine t auchinbenen al* 
teflen Briten ju ben berfchiebenen Urtbeilen übet 
ben ©ebraud) ber warmen unb falten S&dbet 
Slnlaß gegeben $u haben. ^ebe^>artbep bat 
ihre Anhänger gehabt, tjnb bat fte auch noch. 
Rollen ©te hierüber etwa# ausführliches le* 
fefy fo empfehle tch 3h«en bie gelehrte 0tebe 
besternt «profeffor SBergtuS bon ben falten 
£8übern überhaupt unb von Dem 35abe in 
2of«* ©te ijl au$ bem ©chwebifchen bora 
** f *-.«^ j : fym 
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tyvrtt (Beotgt tnö ©eutfdje ü6erfe$f, unb mit 
einer lefenSmerdjen SBorrebe bom £errn ^>ro« 
feffor SftbabeS begleitet, in welker aud) bie 
@d)riftjMer nadjgetragen {mb, tt>cld>c bern 
s£)errn 23ergtu$ ntd>t befannt geroefen , ober 
itad) ber Seit beraub gef ommen ftnb. ©er #ert 
3>tofeffor £iffot, unb unfer #err £eibmebicu$ 
Simmermann roerben aud) hier unter bie ent« 
v fdjeibenben @cf)riftjMer geregnet. Slüeit 
btefen füge td) nod) be£ £errn J£mfmebicufc 
£6mg$b6rfet 9iomifburgifd)e ßranfett* 
@efd)id)te 2 te (Bamlung bet), woraus in& 
gefamt erljellet, bafc bie mehreren anje&t in 
i fielen fallen bie füllen unb falten &dber bert 
sparmen borjtehen. 

v s . *’ 4 » t ' ; * : 

Ob idj nun gleidj mi<# ebenfalls für bie 
erlern erfldre, fo halte ich e$ bod) allemafjl 
bebenflidj, $artltd)e unb fejjr empfinblicbe 
$6rper mit foldjen Mitteln, bie ber gemobfiten 
5Seicf)üd)feit gdnjlid) $un>ieber ftnb, auf ein« 
mahl anjugreifen. habe bieferfjalb bie 
«Dtittelflrafe getbdjjlet, unb baburd) meinen 
Swecf bisher noch am bejfen erreicht 
« * • • * > * , • » 

5Öar nebmüdj beofeljr empfmbiieben^ft* 
fonen ba$ Uebel bon ber 2lrt, bajj fühle unb 
falte SBdber einen SSorjug berbienten, fo ließ 
idj bie erften 23dber nur mild>n>arm machen, 
inber Sftitte ber Sur aber in ber lebten halbem 
u., etu* 
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©tunbe nadj unb ttac^ fo t>tcl SÖäffec ^ugebett, 
ba§ fte fühl würben, gegen bab Cnbe ber Cut 
aber bie Ädlte beb 2Bafferbfo oermefjren, bajj 
bem&abenben jule|t immer $tt frieren anftng. 
JDiefe Cmpfmbung fann alb ein ^aroyifmub 
bon einem falten Riebet* angefeben werben, weis 
c()eb wir $r$te fo oft befbrbern&ufdnnen wun* 
fdjen. Jg>err Ijat bebfatlb in feinen 

Opettbub 2ten Xbetlb 0. 29. ben falten 
58 dbern bie C&re erwiefen,fiemiteinemfolcben 

Sieber $u Dergleichen. ; \ ' 

• '» -■ * .* , 

• * v • ■ , . 

SKobujfere ^erfonen, bie jidj $u bent falten 
Söabe bequemen wollten, waren feljr bapott 
jufrieben, unb fonnten bie baoon an ftcfj »er* 
fpürte $8ürfung nic^t genug rühmen. $lucf> 
tnoerfcbtebenen oon benen Sailen, wo wircflidj 
warme $5dber nbtfjig waren, lieb ich amCn« 
be ber Cur bie 23 dber in ben lejten Xb^ilen 
ber ©tunbe fühlen, unb oerfpurte bgoon einen- 
unldugbaren 3Ru|en. ^ ' » 

’ 1 * . • • , , 

Suchten bodj unfere Butter bem SKatbe 
beb J^errn £). £ocfe/ ben er in feinen ©ebatt* 
fen von Cr$iebung ber $inber ©.76. giebt, 
folgen, ihren $inbern täglich bie $üjje, am 
fangb in etwab lauwarmen unb nach unb nach 
in falten «JBaffer ju wafctyen, um fte biiburd) 
allmdbltg ju ben falten labern $u gewbfjnen, 
«nb biefe qlbberin wo nicht alle Sage, hoch 

w6* ' 
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wödjentltcfj einige mafjl aniljncrt ju gebrauchen. 
Jg)err gimmermann oerfichert in feinem bo r* 
tref[icl>en *Sucf)e non Per (Srfa&twng 2 ten 
Steile ©. 626., ba§ biefeS in ben©egenben, 
wo ec bamahlen getrieben, biel gutes würfe; 
Unb id) fann unb mufj S&wn meines £(jeil$ 
bezeugen/ bafj in ben hefigen ©egenbenbur# 
bie. Befolgung biefeS SRatljeS bie Körper »ielec 
$arten £inber bauerfjaft unb jiarf gemacht 
worben finb. 

#err £iffot hat laut bec Sfaleitung,©. 
369. in feinen ©egenben fo gar weiter geljett 
tmb bie 9 ttethobe mit sßn$cn einfüfjren f6n* 
nen, bie $inber wenige Xage nadj bec ©eburt 
mit f altem SÖaffer, baS man frifd> aus bem 
83 runnen geköpft, $u Waffen, unb bamit 
täglich fotfyufabren. (£r fagt, ba§ Ijieburch 
. &ep fc^wad)en Stinbern eine überaus gefd)Win* 
be SSermebrung bec fcibeS grafte juwege« 
gebracht worben, (Bewohnte man unfere 3u* 
genb auf folef>e 51 rt frühzeitig &u falten 23 d* 
bern, fo würben bep ©rroadjfenen weniger 
fct)wdd)lid)e £6rpec gefunben, unb bep $u* 
flojjenben Üebeln unb ©d>wad)fjeiten jenes 
ijeilfame Mittel mit weniger 3öie&erwiüen unb 
S 3 cbenfli^feitber^atienten, zum großen Söe* 
tfen beS menfd)lid)en ©efcj)lechtS allgemeiner 
werben. ... , . • . • . . ; 

3 dj N» tc* 

SÖalSrobe ben 2ten Sttdrj 1769* 
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Corrigendum, 

pag. 12. lut. ii. Q 5 eo t»en ^Sorten: ©te 
©egenfc t>e$ Hunnen ifif)in$u$u tfeun: tfjeitö 
»egen t>eS&vunnen$fel&ft, tf)eil$ »egen :c. 
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